PAGE  
6

Patvirtinta Lietuvos Respublikos Švietimo ir mokslo ministro 2002 m. rugpjūčio 21 d. įsakymu Nr. 1465

© Lietuvos bendrojo lavinimo mokyklos bendrosios programos ir bendrojo išsilavinimo standartai. XI - XII klasės. Vilnius: Švietimo plėtotės centras, 2002.

BIOLOGIJA

Programa

Dalyko paskirtis

Vidurinės mokyklos biologijos kursas skirtas nuodugniau pažinti ir suprasti biologinių sistemų funkcionavimo bei kaitos dėsningumus, gamtos vieningumą ir dinamišką pusiausvyrą. Mokydamiesi biologijos moksleiviai lengviau suvoks sveikos gyvensenos biologinę prasmę bei subalansuotosios plėtros idėjų reikšmę išsaugant biosferą ir užtikrinant visuomenės gyvenimo kokybę. Atlikdami įvairius gamtotyros darbus moksleiviai perpras pažinimo proceso esmę ir jo patrauklumą, mokysis taikyti biologijos žinias spręsdami realias gyvenimo problemas.

Vidurinėje mokykloje moksleiviai turi trejopą pasirinkimą: jie gali mokytis biologijos pagal bendrojo arba išplėstinio kurso programą, gali visai jos nebesimokyti. 

Bendrojoje biologijos programoje numatomi bendrojo ir išplėstinio kurso mokymo(si) uždaviniai ir turinys. Po bendrosios programos pateikiami išsilavinimo standartai, nusakantys moksleivių žinių ir gebėjimų reikalavimus baigiant XII klasę. Mokytojai, atsižvelgdami į moksleivių poreikius bei gebėjimus, mokymo(si) sąlygas mokykloje, bendrųjų programų ir išsilavinimo standartų reikalavimus, pritaiko biologijos ugdymo turinį klasei (mobiliai grupei) ir pavieniams moksleiviams. Individualizuotas ugdymo turinys mokytojo planuojamas visiems mokslo metams ir trumpesniems laikotarpiams (temai, pamokai). Individualizuojant ugdymo turinį išsilavinimo standartai konkretinami formuluojant mokymosi uždavinius, kurie nusako moksleivių pasiekimus bei vertinimo kriterijus konkrečiai pamokai.

Dalyko struktūra

Moksleiviai, kurie ateityje nenumato studijuoti biologijos ar imtis kitos veiklos, susijusios su šiuo mokslu, tačiau siekia geresnio išsilavinimo šioje srityje, pasirenka bendrojo biologijos kurso programą. Bendrajame kurse visos temos nagrinėjamos pabrėžiant pasaulėvaizdį plėtojančius ir gyvenimiškus klausimus, mokslo raidą kaip tiesos ieškojimo ir gamtos pažinimo būdą. Kursas padės moksleiviui geriau suprasti svarbiausius biologijos dėsningumus, jų pažinimo reikšmę asmens ir visuomenės gyvenime, plėtoti gebėjimus kritiškai vertinti biologinio pobūdžio informaciją, pritaikyti biologijos žinias ir supratimą darant pagrįstas išvadas ir sprendimus įvairiose gyvenimo situacijose. Bendrajam kursui skiriamos 2 savaitinės pamokos per metus (4 savaitinės pamokos per dvejus metus). Baigdamas mokyklą moksleivis gali laikyti mokyklinį egzaminą, kurio programa rengiama remiantis bendrojo kurso išsilavinimo standartais. 

Moksleiviai, norintys tęsti biologijos studijas arba savo profesinę veiklą susieti su šiuo mokslu, pasirenka išplėstinio biologijos kurso programą. Išplėstinis biologijos kursas turėtų suteikti moksleiviams pakankamus žinių ir supratimo bei gebėjimų pagrindus tolesnėms biologijos, medicinos ar žemės ūkio studijoms. Jame temos nagrinėjamos nuodugniau, teikiama daugiau potemių, keliami didesni reikalavimai gebėjimams. Šis kursas plėtoja moksleivių biologijos žinias, jų gebėjimus kryptingai rinkti, apibendrinti ir kritiškai vertinti, biologinio pobūdžio informaciją; remiantis turimomis žiniomis formuluoti hipotezes, planuoti ir atlikti tyrimus, daryti pagrįstas išvadas ir sprendimus. Moksleivis mokosi tinkamai apdoroti ir pateikti žodžiu ar raštu savo tyrimų duomenis bei išvadas. Išplėstiniam kursui skiriamos 3 savaitinės pamokos per metus (6 savaitinės pamokos per dvejus metus). Mokydamasis biologijos pagal išplėstinio kurso programą,moksleivis pasirengia laikyti valstybinį egzaminą, kuris rengiamas remiantis išplėstinio kurso išsilavinimo standartais.

Biologijos turinį nepriklausomai nuo to, kuris kursas pasirenkamas, sudaro 5 temos: 

1. Biologijos metodologija;

2. Ląstelė –struktūrinis ir funkcinis organizmo elementas. Audiniai;

3. Pagrindinės organizmo funkcijos;

4. Organizmų genetika, evoliucija ir įvairovė;

5. Organizmas ir aplinka.

Biologijos kursą vienija tam tikros idėjos, kurias būtina suvokti mokantis biologijos. Tai:

· universalumas ir įvairovė. Moksleiviams turėtų būti aišku, kad gamtoje, kuri iš pirmo žvilgsnio yra be galo įvairi, esti daug bendrybių ir dėsningumų, kad tarpusavyje įvairūs organizmai glaudžiai susiję ir vienas nuo kito priklauso. 

· organizmų sandaros ir funkcijų vienovė. Moksleiviai turėtų suprasti, kad bet kurios organizmo struktūros: organoido, ląstelės, audinio, organo ar organų sistemos sandara yra pritaikyta atlikti tik tam tikras funkcijas ir kad šių funkcijų visuma lemia organizmo veiklą. 

· pusiausvyra biologinių sistemų viduje. Kontrolė ir reguliavimas užtikrinant vidinę pusiausvyrą būdingas visoms biologinėms sistemoms – pradedant ląstele ir baigiant ekosistemomis. Gyvybės egzistavimą užtikrina šios pusiausvyros dinamiškumas, t. y. gebėjimas prisitaikyti prie kintančių aplinkos sąlygų.

· evoliucija, sąlygojanti organizmų įvairovę, jų sandaros ir funkcijų prisitaikymą prie kintančių aplinkos sąlygų. Moksleiviai turėtų suprasti, kad nuolat iš lėto kinta, t. y. evoliucionuoja ne tik gyvosios būtybės, bet ir visa Visata, mūsų planeta Žemė, žmonių visuomenė. 

Biologijos metodologijos temoje nagrinėjamas gyvosios gamtos pažinimo procesas, t. y. veiklos būdai, kuriais yra atrastos, kaupiamos, tikslinamos ir plėtojamos biologijos žinios. Kad biologijos žinios, jų prigimtis bei vertė būtų moksleivių gerai suprasta ir mokymasis taptų visaverčiu, būtina visų likusių temų medžiagą sieti su biologijos metodologija, gamtos stebėjimais ir eksperimentais. Kokie tai turėtų būti darbai, eksperimentai ar stebėjimai, mokytojas sprendžia pats, atsižvelgdamas į turimas priemones ir išgales. Konkretūs praktiniai darbai nurodomi egzaminų programoje, tačiau nevertėtų tik jais apsiriboti.

Bendrasis kursas

Uždaviniai:

· nuodugniau suprasti svarbiausius biologijos dėsningumus, šio mokslo raidą ir vaidmenį visuomenės gyvenime;

· mokytis argumentuotai vertinti biologinio pobūdžio informaciją, mokslo bei technologijų plėtotės poveikį gamtai, visuomenei ir paskiram žmogui, ugdytis atsakomybę už gamtos išsaugojimą;

· mokytis taikyti biologijos žinias ir gebėjimus praktinėje veikloje, sprendžiant su biologija susijusias problemas;

· geriau susipažinti su visuomenės subalansuotosios plėtros principais bei nuostatomis, stengtis pasirinkti šias nuostatas atitinkančią gyvenseną. 

Tematika

Biologijos metodologija
Biologinio pobūdžio informacijos rinkimas, mokslinio teksto nagrinėjimas, informacijos apibendrinimas ir pateikimas.

Biologijos mokslo raida ir reikšmė visuomenės gyvenimui. Mokslinių tiesų sąlygiškumas ir nuolatinė kaita.

Nesudėtingų stebėjimų ir eksperimentų atlikimas (pagal bendrojo kurso medžiagą), duomenų apibendrinimas ir pateikimas.

Ląstelė –struktūrinis ir funkcinis organizmo elementas. Audiniai

1. Gyvųjų organizmų cheminė sudėtis
Organinių junginių sudėtis ir funkcijos.
Fermentų vaidmuo ląstelės ir organizmo gyvybiniuose procesuose.

2. Ląstelės sandara ir funkcijos

Prokariotinės ir eukariotinės ląstelės.

Augalinė ir gyvūninė ląstelės.

Ląstelės organoidai.

Medžiagų pernaša ir energijos būtinumas ląstelės gyvybiniams procesams.

Fotosintezė ir kvėpavimas.

Ląstelės ciklas ir jo etapai.

Pagrindinės organizmo funkcijos

1. Medžiagų ir energijos apykaita
Augalo lapo vaidmuo fotosintezėje.

Virškinimas ir fermentų veikla.

Organizmo apsirūpinimas būtina energija.

Virškinamojo trakto ligos. Vitaminų reikšmė ir sveikos mitybos pasirinkimas.

2. Medžiagų pernešimas ir šalinimas
Kvėpavimo, kraujotakos ir šalinimo sistemų tarpusavio sąveika.

Imuninė žmogaus sistema.

Žmogaus organizmo vidinės terpės palaikymas.

3. Judėjimas

Judėjimo reikšmė organizmų gyvybinei veiklai.

4. Dauginimasis ir individualus vystymasis
Nelytinis ir lytinis dauginimasis. 

Mergaičių ir berniukų brendimas.

Mejozė ir vaisiaus vystymasis. 

Šeimos planavimas ir neigiami veiksniai gemalo vystymuisi.

5. Organizmo veiklos reguliavimas ir orientavimasis aplinkoje

Reflekso lankas, refleksai. Centrinė ir periferinė nervų sistemos. 

Nervų sistemos ligos.

Organizmų genetika, evoliucija ir įvairovė

1. Genetinė informacija ląstelėje ir jos realizavimas

Genų ir chromosomų vaidmuo paveldint organizmo požymius.

Genų inžinerijos taikymas.

2. Paveldimumas ir kintamumas

Organizmo požymių paveldėjimas. Kombinacinis kintamumas.

Mutacinis kintamumas, genetinės ligos.

Organizmų prisitaikymas prie aplinkos.

3. Organizmų sisteminis giminingumas ir įvairovė

Č. Darvino evoliucijos teorija ir gamtinė atranka.

Pagrindiniai organizmų sistematikos principai.

Gyvųjų organizmų reikšmė gamtai ir žmogaus gyvenimui. 

Organizmas ir aplinka

1. Ekosistemos ir biosfera
Ekosistemos ir biosfera — vientisos savireguliacinės sistemos. 

Būdingiausių Lietuvoje ekosistemų gamintojai, gyvaėdžiai ir skaidytojai.

Žmogaus ūkinės veiklos poveikis aplinkai.

2. Populiacijos

Populiacija ir populiacijos dydžio savireguliacija. 

Daugiametė bendrijų kaita.

3. Ekologija ir aplinkosauga

Žmogaus santykių su gamta istorijos dėsningumai.

Aplinkosauga ir jos problemos Lietuvoje ir pasaulyje.

Žmogaus gyvenimo kokybės priklausomybė nuo fizinių ir socialinių sąlygų, gyvensenos ir nuostatų.

Išplėstinis kursas

Uždaviniai:

· mokytis įgyti išsamių ir nuoseklių žinių bei gebėjimų iš pagrindinių biologijos sričių;

· ugdytis gebėjimą rinkti ir apibendrinti biologinio pobūdžio informaciją, planuoti ir atlikti stebėjimus bei eksperimentus; 

· ugdytis gebėjimą taikyti turimas teorines žinias bei tyrimų duomenis darant pagrįstas išvadas ir priimant sprendimus, suprasti, kad mokslo faktai įgauna vertę tik susieti tarpusavyje ir apibendrinti;

· ugdytis gebėjimą analizuoti ir argumentuotai vertinti mokslo bei technologijų plėtotės įtaką gamtai, visuomenei ir paskiram asmeniui;

· ugdytis gebėjimą savarankiškai kelti ir spręsti biologinio bei ekologinio pobūdžio problemas, pritaikyti biologijos žinias ir gebėjimus praktinėje veikloje ir pagrindžiant savo požiūrį į sveiką gyvenseną, gamtonaudą bei gamtosaugą;

· ugdytis gebėjimą bendradarbiauti ir bendrauti atliekant gamtos tyrimus ir apibendrinant jų rezultatus, numatant ir įgyvendinant aplinkosauginius darbus.

Tematika

Biologijos metodologija

Biologinio pobūdžio informacijos rinkimas iš įvairių šaltinių, apibendrinimas ir pateikimas, mokslinio teksto ir informacijos nagrinėjimas.

Biologijos ir kitų gamtos mokslų raida, jų tarpusavio ryšiai. Biologijos reikšmė žmonijos istorijoje.

Stebėjimo ir eksperimento (pagal išplėstinio kurso medžiagą) planavimas, atlikimas, statistinis duomenų apdorojimas. 

Mokslinio pranešimo rengimas. 

Mokslinių žinių sąlygiškumas ir pažinimo ribos.

Ląstelė –struktūrinis ir funkcinis organizmo elementas. Audiniai

1. Gyvųjų organizmų cheminė sudėtis
Cheminiai elementai aplinkoje ir gyvuose organizmuose.

Organiniai junginiai.

Fermentų specifiškumas.

2. Ląstelės sandara ir funkcijos
Prokariotinės ir eukariotinės ląstelės. Eukariotinės ląstelės kilmė.

Augalinė ir gyvūninė ląstelės.

Ląstelės organoidai ir jų funkcijos.

Ląstelės membranų sandara ir medžiagų pernaša. ATP vaidmuo.

Fotosintezės ir kvėpavimo etapai. Rūgimo procesas.

Ląstelės ciklo etapai. Ląstelių specializacijos ir atliekamų funkcijų priklausomybė.

Pagrindinės organizmo funkcijos
1. Medžiagų ir energijos apykaita
Augalo lapo vaidmuo fotosintezėje.

Liaukinis epitelis. Fermentai ir jų veikimo priklausomybė nuo išorinių veiksnių.

Organizmo apsirūpinimas būtina energija.

Virškinamojo trakto ligos. Vitaminų reikšmė ir sveikos mitybos pasirinkimas.

2. Medžiagų pernešimas ir šalinimas
Kvėpavimo, kraujotakos ir šalinimo sistemų tarpusavio sąveika.

Medžiagų ir dujų apykaita augaluose ir gyvūnuose.

Imuninė žmogaus sistema.

Žmogaus organizmo vidinė terpė – vieninga sistema.

3. Judėjimas

Judėjimo būdų įvairovė.

4. Dauginimasis ir individualus vystymasis

Nelytinis ir lytinis dauginimasis. Sėklų platinimas ir dygimas.

Mergaičių ir berniukų brendimas.

Mejozė, zigotos susidarymas ir žmogaus gemalo vystymasis. Gyvūnų apvaisinimas ir vystymasis.

Šeimos planavimas ir neigiami veiksniai gemalo vystymuisi.

5. Organizmo veiklos reguliavimas ir orientavimasis aplinkoje

Nervų sistemos ir hormonų vaidmuo reguliuojant organizmo veiklą.

Nervų sistemos ligos.

Organizmų genetika, evoliucija ir įvairovė

1. Genetinė informacija ląstelėje ir jos realizavimas

Genetinės informacijos perdavimas.

Polipeptidinės grandinės susidarymas.

Genetinės informacijos realizavimas ląstelėje.

Genų inžinerijos taikymas.

2. Paveldimumas ir kintamumas

Organizmo požymių paveldėjimo ir kintamumo dėsningumai.

Žmogaus genomas.

Mutacijos ir jų atsiradimas. 

Genų ir aplinkos sąveika. 

3. Organizmų sisteminis giminingumas ir įvairovė

Gyvybės ir žmogaus kilmės teorijos.

Organizmų klasifikacija remiantis ląstelės sandara.

Sistematikos principai ir pagrindinės organizmų taksonominės grupės bei jų ekologinis vaidmuo.

Organizmas ir aplinka

1. Ekosistemos ir biosfera

Ekosistemos ir biosfera — vientisos savireguliacinės sistemos. 

Būdingiausių Lietuvos ekosistemų gamintojai, gyvaėdžiai ir skaidytojai.

Medžiagų ir energijos srautai ekosistemose.

2. Populiacijos

Abiotinė ir biotinė aplinka.

Populiacija ir populiacijos dydžio savireguliacija.

3. Ekologija ir aplinkosauga
Žmogaus ir gamtos santykių dėsningumai.

Žmogaus ūkinės veiklos poveikis aplinkai.

Žmogaus gyvenimo kokybės priklausomybė nuo fizinių ir socialinių sąlygų, gyvensenos ir nuostatų.

Išsilavinimo standartai

Išplėstinio kurso išsilavinimo standartų reikalavimai apima ir bendrojo kurso išsilavinimo standartų reikalavimus, todėl lentelės išplėstinio kurso skiltyje įrašyta tik tai, ką moksleivis privalo žinoti ir suprasti daugiau, negu reikalaujama pagal bendrojo kurso programą.

	Sritis / 
Tematika
	Esminiai 
gebėjimai
	PASIEKIMAI

	
	
	Bendrojo kurso
	Išplėstinio kurso

	1. Biologijos metodologija
	Surasti ir tinkamai apdoroti biologinio pobūdžio informaciją. 


	1.1. Randa reikiamą biologinio pobūdžio informaciją įvairiuose šaltiniuose, ją analizuoja  ir apibendrina.


	1.1. Tikslingai renka biologinio pobūdžio informaciją iš įvairių šaltinių, ją analizuoja, apibendrina; remdamasis surinkta informacija formuluoja išvadas ir pasiūlymus, parengia trumpą mokslinės literatūros apžvalgą apibrėžtu klausimu.



	
	Prasmingai taikyti įgytas biologijos žinias praktiškai ir kasdienėje veikloje.
	1.2. Taiko įgytas biologijos žinias aiškindamas gamtos reiškinius ir spręsdamas gyvenimiškas problemas, kritiškai vertina hipotezes, išvadas, pasiūlytus problemų sprendimus.


	1.2. Prasmingai vartoja biologijos terminus, sąvokas, remiasi dėsniais ir teorijomis aiškindamas gamtos reiškinius ir spręsdamas gyvenimiškas problemas, kalba ir diskutuoja mokslinėmis temomis.

	
	Kritiškai vertinti biologinius atradimus ir diskutuoti apie šio mokslo perspektyvas.


	1.3. Atlieka stebėjimus ir bandymus pagal bendrojo kurso programą.


	1.3. Remdamasis išplėstinio kurso medžiaga, formuluoja hipotezes ir jas tikrina susiplanuotu bandymu ar sistemingu stebėjimu; analizuoja ir apibendrina atliktų tyrimų duomenis, daro išvadas, parengia mokslinį pranešimą (jį pristato klasei ar mokyklai). 



	
	
	1.4. Apibūdina pagrindinius biologijos mokslo raidos dėsningumus, diskutuoja apie galimą gamtos mokslų laimėjimų taikymą visuomenės gyvenime bei pasekmes.


	1.4. Apibūdina pagrindinius biologijos mokslo raidos dėsningumus ir susieja su kitų gamtos mokslų raida. Kritiškai vertina naujausius biologijos atradimus, diskutuoja apie šio mokslo perspektyvas.



	
	
	1.5. Kritiškai vertina gyvūnų naudojimą medicininiams ir kitiems tyrimams.


	

	
	
	1.6. Savarankiškai pasirenka tyrimams reikiamą laboratorinę įrangą bei prietaisus, medžiagas, pasigamina tirpalus, tiksliai atlieka matavimus, moka apskaičiuoti procentus, vidurkius, santykius. Gautus rezultatus pavaizduoja aiškiais grafikais, diagramomis ir pan.


	1.6. Planuodamas bandymus ar stebėjimus numato reikiamą laboratorinę įrangą, prietaisus, medžiagas, pasigamina tirpalus, tiksliai atlieka matavimus, moka apskaičiuoti procentus, santykius, vidurkius, paklaidas. Gautus rezultatus pavaizduoja aiškiais grafikais, diagramomis ir pan.

	2. Ląstelė –struktūrinis ir funkcinis organizmo elementas

	Apibūdinti gyvųjų organizmų cheminę sudėtį ir susieti ją su organizmų gyvybine veikla.


	2.1.1. Nurodo cheminius elementus, įeinančius į organinių  junginių sudėtį.


	2.1.1. Apibūdina gamtos vienovę lygindamas žemės plutoje ir organizmuose aptinkamus elementus. Nurodo geležies, kalcio, kalio ir natrio reikšmę gyvybiniams procesams.

	2.1. Gyvųjų organizmų cheminė sudėtis
	
	2.1.2. Apibūdina organinius junginius, įeinančius į organizmų ląstelių sudėtį ir nurodo svarbiausias jų atliekamas gyvybines funkcijas.


	2.1.2. Apibūdina angliavandenių, lipidų ir baltymų sandarą ir susieja su jų funkcijomis.

	
	
	2.1.3. Apibūdina fermentus, jų vaidmenį ląstelės ir organizmo gyvybiniuose procesuose.


	2.1.3. Apibūdina fermentų specifiškumą. Paaiškina fermento aktyvumo priklausomybę nuo temperatūros, pH, substrato koncentracijos. Pateikia fermentų naudojimo biotechnologijoje pavyzdžių.



	
	
	2.1.4. Nurodo nukleorūgštis (DNR, RNR) ir jų biologinę reikšmę.
	2.1.4. Apibūdina nukleotido sandarą, atpažįsta DNR ir RNR struktūrines formules. Nurodo RNR tipus ir jų vaidmenį baltymų sintezėje.



	2.2. Ląstelės sandara ir funkcijos


	Apibūdinti gyvųjų organizmų ląstelinę sandarą, paaiškinti ląstelėse vykstančių procesų reikšmę gyvybinei organizmo veiklai.
	2.2.1. Schemose atpažįsta prokariotines ir eukariotines ląsteles, nurodo pagrindinį šių ląstelių skirtumą.


	2.2.1. Palygina prokariotines ir eukariotines ląsteles ir nurodo pagrindinius jų skirtumus (branduolys ir membraniniai organoidai). Paaiškina eukariotinės ląstelės kilmę.

	
	
	2.2.2. Mikropreparatuose atpažįsta augalų ir gyvūnų ląsteles, nurodo šių ląstelių pagrindinius skirtumus.
	2.2.2. Augalų, grybų ir gyvūnų ląstelių skirtumus susieja su jų atliekamomis funkcijomis.



	
	
	2.2.3. Apibūdina ląstelės citoplazmą, branduolį, plazminę membraną, mitochondrijas, chloroplastus, ribosomas ir nurodo po vieną šių struktūrų funkciją.


	2.2.3. Apibūdina ląstelės citoplazmą, branduolį, plazminę membraną, mitochondrijas, chloroplastus, ribosomas, endoplazminį tinklą, Goldžio aparatą, vakuoles ir paaiškina po vieną šių struktūrų funkciją.



	
	
	2.2.4. Apibūdina pasyviąją medžiagų pernašą.


	2.2.4. Apibūdina ląstelės membranų sandarą, pasyviąją ir aktyviąją medžiagų pernašą.



	
	
	2.2.5. Paaiškina energijos būtinumą ląstelės gyvybiniams procesams ir nurodo ATP kaip visiems gyviems organizmams būdingą energetinį junginį.


	2.2.5. Apibūdina ATP kaip junginį, sukaupiantį ir atpalaiduojantį energiją ląstelės gyvybinių procesų metu.

	
	
	2.2.6. Apibūdina fotosintezę kaip chloroplastuose vykstantį procesą, kurio metu šviesos energija verčiama gliukozės cheminių ryšių energija.


	2.2.6. Apibūdina medžiagas, kurios dalyvauja ir kurios susidaro šviesos ir tamsos fazėse.

	
	
	2.2.7. Parašo ir paaiškina fotosintezės reakcijos lygtį.


	

	
	
	2.2.8. Apibūdina kvėpavimą kaip mitochondrijose vykstantį procesą, kurio metu deguonis naudojama organinėms medžiagoms skaidyti ir energijai gauti.


	2.2.8. Apibūdina glikolizę ląstelių citoplazmoje. Nurodo mitochondrijose vykstančio kvėpavimo etapus: Krebso ciklą bei elektronų pernašos grandinę ir apibūdina jų reikšmę gaunant energiją.

	
	
	
	2.2.9. Apibūdina rūgimą bei rūgimo ir kvėpavimo skirtumus.



	
	
	2.2.10. Parašo ir paaiškina kvėpavimo reakcijos lygtį.


	

	
	
	2.2.11. Apibūdina ląstelės ciklo etapus: interfazę ir mitozę. Nurodo ląstelės ciklą kaip kontroliuojamą procesą ir susirgimą vėžiu kaip nekontroliuojamo ląstelių dalijimosi rezultatą.


	2.2.11. Apibūdina procesus, vykstančius ląstelėje mitozės metu. Susieja ląstelių specializaciją su jų prisitaikymu atlikti funkcijas. Pateikia ląstelių specializacijos pavyzdžių.

	3. Pagrindinės organizmų funkcijos


	Apibūdinti medžiagų ir energijos apykaitą gyvuose organizmuose.


	3.1.1. Apibūdina augalo lapą kaip organą, sudarytą iš tarpusavyje susijusių audinių: asimiliacinio, dengiamojo ir apytakinio bei šių audinių vaidmenį fotosintezėje.


	3.1.1. Paaiškina augalų lapų prisitaikymą fotosintezei efektyvinti.



	3.1. Medžiagų ir energijos apykaita
	
	3.1.2. Nurodo virškinamojo trakto vietas, kuriose skaidomi baltymai, riebalai ir angliavandeniai, susieja virškinimą su fermentų veikla.


	3.1.2. Apibūdina liaukinio epitelio atliekamas funkcijas, susietas su virškinimo liaukų (kepenų ir kasos) veikla. Nurodo po vieną fermentą, skaidantį riebalus, baltymus ir angliavandenius. Paaiškina remdamasis grafikais, kaip fermento veikimas priklauso nuo temperatūros ir pH.

	
	
	3.1.3. Apibūdina dažniausias virškinamojo trakto ir virškinimo liaukų ligas bei jų priežastis.


	

	
	
	3.1.4. Apibūdina vitaminų reikšmę žmogaus organizmui.


	3.1.4. Susieja vitaminų ir fermentų veikimą.

	
	
	3.1.5. Susieja ląstelės kvėpavimą su organizmo apsirūpinimu gyvybiniams procesams būtina energija.


	

	
	
	3.1.6. Analizuoja ir vertina informaciją, pateiktą reklamoje ir maisto etiketėse. Susieja mitybą su žmogaus sveikata. Aptaria vegetarizmo teigiamus ir neigiamus ypatumus.


	

	3.2. Medžiagų pernešimas ir šalinimas


	Susieti organizmų sandarą su jų gyvybine veikla.


	3.2.1. Paaiškina, kaip oras patenka į žmogaus plaučius ir kaip iš jų pasišalina. Apibūdina dujų apykaitą tarp alveolių ir kapiliarų. Nurodo labiausiai paplitusias plaučių ir kvėpavimo takų ligas bei jų priežastis.


	3.2.1. Susieja plaučių alveolių sandarą su jų atliekama funkcija.



	
	Apibūdinti medžiagų pernešimą organizme ir tarp organizmo ir aplinkos.


	3.2.2. Paaiškina, kaip ir kodėl keičiasi kvėpavimo dažnis atliekant fizinį darbą.


	3.2.2. Paaiškina deguonies patekimą į gyvūnų organizmą per drėgną odą, trachėją ir žiaunas. Paaiškina, kaip kvėpavimo takai apsaugo plaučius nuo pažeidimų ir infekcijų, apibūdina, kaip plaučiai prisitaikę vykdyti dujų apykaitą.

	
	
	
	3.2.3. Apibūdina augalo žiotelių išsidėstymą lapo dengiamajame audinyje, paaiškina, kaip vyksta dujų apykaita lape.



	
	
	
	3.2.4. Nurodo žiedinių augalų apytakinius audinius ir jų reikšmę pernešant ištirpusias organines ir neorganines medžiagas.



	
	
	3.2.5. Apibūdina kraujo sudėtį ir susieja su atliekamomis funkcijomis: medžiagų pernešimu, imunitetu, krešėjimu.
	3.2.5. Apibūdina kraujo ląstelių sandarą ir susieja ją su atliekamomis funkcijomis.


	
	
	
	3.2.6. Apibūdina imunitetą bei antikūnių veikimo specifiškumą.



	
	
	3.2.7. Apibūdina ŽIV virusą kaip imuninės sistemos ardytoją.


	3.2.7.Paaiškina, kaip ŽIV virusas naikina imuninę sistemą.

	
	
	3.2.8. Apibūdina širdies, didžiojo ir mažojo kraujo apytakos rato funkcijas.


	3.2.8. Paaiškina, kaip dirba širdis ir teka kraujas kraujagyslėmis.

	
	
	3.2.9. Apibūdina žmogaus organizmo homeostazę kaip gliukozės, vandens ir druskų koncentracijos bei pastovios kūno temperatūros palaikymą.


	3.2.9. Apibūdina žmogaus organizmo vidinę terpę (kraują, limfą, audinių skystį) kaip vieningą sistemą.  Paaiškina kepenų, odos ir inkstų vaidmenį palaikant homeostazę.



	
	
	3.2.10. Nurodo žmogaus šalinimo organus.
	3.2.10. Susieja inkstų sandarą su šalinimu.



	3.3. Judėjimas

	 
	3.3.1. Paaiškina judėjimo reikšmę organizmų gyvybinei veiklai.


	3.3.1. Apibūdina judėjimo būdų įvairovę gyvūnų karalystėje. Susieja judėjimo būdų kitimą evoliucijoje su skeleto formavimusi.



	3.4. Dauginimasis ir individualus vystymasis


	Susieti organizmų dauginimąsi su gyvybės tęstinumu. 


	3.4.1. Apibūdina augalų nelytinį ir lytinį dauginimąsi.


	3.4.1. Apibūdina apdulkinimo, apvaisinimo ir sėklų platinimo reikšmę augalų įvairovei ir išplitimui.

	
	
	3.4.2. Nurodo būtinas sąlygas sėkloms dygti.


	3.4.2. Apibūdina dygstančioje sėkloje vykstančius procesus ir susieja juos su sėklų dygimui reikiamomis sąlygomis.

	
	
	3.4.3. Apibūdina, kokį vaidmenį atlieka hormonai bręstant mergaitėms ir berniukams. Apibūdina menstruacijų ciklą.


	

	
	
	3.4.4. Nurodo, kur susidaro žmogaus gametos. Apibūdina mejozę kaip lytinių ląstelių susidarymo būdą.


	3.4.4. Paaiškina lytinių ląstelių susidarymą ir jų prisitaikymą atlikti savo funkciją. Susieja mejozę su organizmų požymių įvairove.



	
	
	3.4.5. Paaiškina, kaip susidaro žmogaus zigota ir nurodo placentos vaidmenį vaisiaus vystymuisi.
	3.4.5. Apibūdina žmogaus gemalo vystymąsi iki gimimo.



	
	
	
	3.4.6. Palygina vidinį ir išorinį gyvūnų apvaisinimą, tiesioginį ir netiesioginį poembrioninį vystymąsi.

	
	
	3.4.7. Pateikia po keletą šeimos planavimo ir kontracepcijos būdų. Diskutuoja apie etines šeimos planavimo ir kontracepcijos problemas.


	

	
	
	3.4.8. Paaiškina tabako, alkoholio ir narkotinių medžiagų, medikamentų bei stresų poveikį žmogaus gemalo vystymuisi.


	

	3.5. Organizmo veiklos reguliavimas ir orientavimasis aplinkoje


	Apibūdinti nervinį ir humoralinį organizmo veiklos reguliavimą.
	3.5.1. Nurodo neurono vaidmenį perduodant nervinį signalą.


	3.5.1. Paaiškina, kaip nervinis signalas sklinda neuronu ir perduodamas sinapsėje. Apibūdina juntamuosius, judinamuosius ir mišriuosius nervus.

	
	
	3.5.2. Nurodo centrinę ir periferinę nervų sistemas bei jų funkcijas.


	3.5.2. Nurodo pagrindines galvos smegenų dalis, smegenų žievės jutimo zonas ir apibūdina šių zonų vaidmenį susidarant pojūčiams.



	
	
	   3.5.3. Naudodamasis schema apibūdina reflekso lanką ir susieja su organų veiklos reguliavimu. Skiria sąlyginius ir nesąlyginius refleksus.
	3.5.3. Apibūdina nervų sistemos vaidmenį užtikrinant organų ir jų sistemų darnią veiklą, bei palaikant pastovią organizmo vidinę terpę. palaikymą.



	
	
	3.5.4. Nurodo keletą žmogaus vidaus sekrecijos liaukų ir jų funkcijas.
	3.5.4. Palygina nervinį ir humoralinį organizmo veiklos reguliavimą.



	
	
	3.5.5. Nurodo dažniausias nervų sistemos ligas ir jų priežastis. Nurodo narkotinių medžiagų poveikį žmogaus nervų sistemai.


	

	4. Organizmų genetika, evoliucija ir įvairovė


	Apibūdinti genetinę informaciją, esančią ląstelėje bei jos realizavimą.


	4.1.1. Apibūdina DNR kaip chromosomų sudedamąją dalį ir genetinės informacijos nešėją.
	4.1.1. Apibūdina replikacijos procesą ir komplementarumo reikšmę susidarant DNR molekulei ir perduodant informaciją.

	4.1. Genetinė informacija ląstelėje ir jos realizavimas
	
	4.1.2. Susieja DNR dvigubėjimą su chromatidžių susidarymu.
	4.1.2. Paaiškina tolygų genetinės informacijos pasiskirstymą vykstant mitozei.

	
	
	4.1.3. Apibūdina geną kaip genetinės informacijos vienetą.


	4.1.3. Apibūdina genetinį kodą ir paaiškina jo universalumą.

	
	
	4.1.4. Apibūdina, kaip perduodama informacija vykstant baltymų sintezei.


	4.1.4. Nurodo geno ir polipeptidinės grandinės sandaros ryšį. Paaiškina, kaip susidaro polipeptidinė grandinė.

	
	
	4.1.5. Apibūdina genų inžineriją, argumentuotai vertina jos taikymo praktikoje reikšmę ir problemas.


	

	4.2. Paveldimumas ir kintamumas


	Apibūdinti organizmo požymių paveldėjimą ir kintamumą. 
	4.2.1. Apibūdina atsitiktinį lytinių ląstelių susiliejimą kaip kombinacinio kintamumo priežastį.


	4.2.1. Susieja kombinacinį kintamumą su mejoze. Apibūdina kombinacinio kintamumo reikšmę evoliucijai bei selekcijai.



	
	
	4.2.2. Apibrėžia genotipą ir fenotipą. Apibūdina genų ir chromosomų vaidmenį susidarant homozigotiniams ir heterozigotiniams organizmams ir susieja su požymių paveldėjimu. 


	4.2.2. Paaiškina alelių sąveiką per nepilną dominavimą.



	
	
	4.2.3. Nagrinėja genetiniais simboliais pavaizduotas kryžminimo schemas, sprendžia genetikos uždavinius: monohibridinio ir analizuojamojo kryžminimo, su lytimi sukibusių požymių ir kraujo grupių paveldėjimo.
	4.2.3. Nagrinėja dihibridinio kryžminimo, sukibusių genų paveldėjimo schemas ir sprendžia uždavinius.



	
	
	4.2.4. Nagrinėja ir sudaro genealoginio medžio schemas.


	

	
	
	4.2.5. Apibūdina paveldimas ligas ir žmogaus gemalo genetinių tyrimų reikšmę jas diagnozuojant. Pateikia paveldimų ligų pavyzdžių. Diskutuoja dėl etinių problemų, susijusių su genetiniais žmogaus tyrimais.


	4.2.5. Nurodo žmogaus genomo projektą kaip svarbų šiuolaikinės genetikos atradimą ir jo reikšmę diagnozuojant bei gydant genetines ligas.

	
	
	4.2.6. Apibūdina mutacinį kintamumą, jo reikšmę evoliucijai. Nurodo mutacijų atsiradimo priežastis.


	4.2.6. Paaiškina mutacijų paveldėjimą. Susieja aplinkos užterštumą su mutacijų atsiradimu ir žmogaus sveikata.



	
	
	4.2.7. Susieja modifikacinį kintamumą su organizmų prisitaikymu prie aplinkos sąlygų.
	4.2.7. Nagrinėja variacines kreives. Įvertina genų ir aplinkos sąveikos vaidmenį atsirandant naujiems požymiams.



	4.3. Organizmų sisteminis giminingumas ir įvairovė
	Apibūdinti gamtinę atranką ir jos reikšmę evoliucijoje.
	4.3.1. Apibūdina Č. Darvino evoliucijos teoriją.


	4.3.1. Aptaria skirtingas rūšių kilmės teorijas.

	
	Apibūdinti organizmų sistematikos principus ir jų reikšmę tyrinėjant gyvąją gamtą. 
	4.3.2. Apibūdina gamtinę atranką ir jos reikšmę evoliucijai.


	4.3.2. Nurodo gamtinės atrankos prielaidas: populiacijos požymių įvairovę, palikuonių skaičių, konkurenciją. Palygina gamtinę ir dirbtinę atranką.



	
	
	4.3.3. Apibūdina rūšį kaip visumą individų, kurie gali kryžmintis tarpusavyje ir palikti vaisingų palikuonių.


	

	
	
	4.3.4. Diskutuoja apie genetinės ir kultūrinės evoliucijos reikšmę žmogaus rūšies atsiradimui.


	4.3.4. Apibūdina žmogaus evoliuciją. Pateikia paleontologijos, lyginamosios anatomijos bei embriologijos duomenų, įrodančių žmogaus kilmę.



	
	
	4.3.5. Paaiškina organizmų sistematikos principus, nurodo organizmų karalystes ir pateikia jų atstovų pavyzdžių.


	4.3.5. Apibūdina organizmų taksonominių grupių hierarchiją, nurodo pasirinkto organizmo sistematinę padėtį nuo karalystės iki rūšies. Moka naudotis mokykliniais vadovais augalams ir gyvūnams pažinti.



	
	
	
	4.3.6. Apibūdina ląstelinę sandarą kaip požymį, pagal kurį organizmai skirstomi į penkias karalystes.



	
	
	4.3.7. Apibūdina virusus, bakterijas, grybus ir jų reikšmę gamtai bei žmogaus gyvenimui.


	4.3.7. Nurodo medžiagų apykaitos įvairovę kaip būdingą monerų karalystės bruožą, pateikia pavyzdžių.

	
	
	4.3.8. Pateikia keletą protistų pavyzdžių.
	4.3.8. Apibūdina protistų reikšmę gamtai.



	
	
	4.3.9. Nurodo keletą parazitinių ir saprotrofinių grybų pavyzdžių.
	4.3.9. Apibūdina parazitinių ir saprotrofinių grybų mitybos ekologinę reikšmę.



	
	
	4.3.10. Apibūdina augalų vaidmenį biosferoje ir ekosistemose bei jų reikšmę žmogaus gyvenimui.


	4.3.10. Apibūdina samanų, sporinių induočių, plikasėklių ir gaubtasėklių pagrindinius skirtumus.

	
	
	4.3.11. Pateikia bestuburių gyvūnų pavyzdžių ir apibūdina jų reikšmę gamtoje bei žmogaus gyvenime.


	

	
	
	4.3.12. Pateikia stuburinių gyvūnų pavyzdžių ir apibūdina jų reikšmę gamtoje bei žmogaus gyvenime.


	4.3.12. Apibūdina stuburinių gyvūnų išorinės ir vidinės sandaros prisitaikymą gyventi vandenyje ir sausumoje.



	5. Organizmas ir aplinka


	
	5.1.1. Apibūdina ekosistemas ir biosferą kaip vientisas savireguliacines sistemas. Paaiškina gamintojų, gyvaėdžių ir skaidytojų tarpusavio ryšius per fotosintezės ir kvėpavimo procesus.


	

	5.1. Ekosistemos ir biosfera
	Apibūdinti ekosistemas ir jose vykstančius medžiagų bei energijos srautus. 


	5.1.2. Apibūdina medžiagų ir energijos srautus ekosistemose.


	5.1.2. Susieja medžiagų apykaitos procesus organizme su medžiagų ir energijos srautais bei virsmais ekosistemose ir biosferoje, palygina šiuos srautus gamtinėse ir žmogaus sukurtose bendrijose.

	
	
	5.1.3. Atpažįsta po keletą Lietuvos miškuose, ežeruose ir agroekosistemose gyvenančių  gamintojų, gyvaėdžių ir skaidytojų, paaiškina šių funkcinių grupių tarpusavio priklausomybę.


	

	
	
	5.1.4. Apibūdina medžiagų apytaką biosferoje ir žmogaus ūkinės veiklos įtaką jai.


	5.1.4. Apibūdina medžiagų apytakos biosferoje reikšmę ekosistemų organizmams.

	5.2. Populiacijos
	Apibūdinti populiaciją ir aplinkos veiksnių įtaką organizmams. 
	5.2.1. Apibūdina populiaciją ir veiksnius, lemiančius jos dydžio kitimą.
	5.2.1. Analizuoja abiotinių ir biotinių  aplinkos sąlygų įtaką organizmų veiklai.

	
	
	
	5.2.2. Paaiškina organizmų vidurūšinius ir tarprūšinius santykius, susieja juos su populiacijų dydžio savireguliacija ekosistemose. Apibrėžia ekologinę nišą.

	
	
	5.2.3. Apibūdina daugiametę bendrijų kaitą.


	

	
	
	5.2.4. Nurodo veiksnius, lemiančius žmogaus populiacijos gausumą ir šiuolaikinio žmonių populiacijos augimo priežastis.


	

	5.3. Ekologija ir aplinkosauga
	Apibūdinti aplinkosaugines problemas, nagrinėti šių problemų priežastis ir sprendimo būdus.
	5.3.1. Apibūdina pagrindinius žmogaus santykių su gamta istorijos bruožus, diskutuoja apie žmonijos ir gamtos ateitį priklausomai nuo žmonijos santykių su gamta.


	5.3.1. Argumentuotai prognozuoja žmonijos ir gamtos santykių ateitį. 



	
	
	5.3.2. Apibūdina globalines aplinkos problemas: klimato kaitą, rūgščių kritulių problemą, ozono sluoksnio plonėjimą, dirvos eroziją, paviršinių vandenų užterštumą, susieja jas su  Lietuvos ekologine situacija,  nagrinėja šių problemų priežastis ir sprendimo būdus.

 
	5.3.2. Analizuoja žmogaus ūkinės veiklos įtaką biologinei įvairovei ir jos išsaugojimo galimybes.



	
	
	5.3.3. Nagrinėja socialinių, ekonominių ir ekologinių problemų sąsajas, remdamasis biologijos žiniomis pateikia argumentų už sveiką ir ekologišką gyvenimo būdą.
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